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Variablenliste Datenauszug der MAS-Datenbank Juli 2021 (Baseline 

Daten) 
 

Stand der Daten: 31.5.2021 
 

 

Zitat des Datensatzes:  

Auer, S., & Höfler, M. (2021). Datenauszug Datenbank MAS Alzheimerhilfe Juli 2021 

(Baseline Daten). [Data subset from the MAS Alzheimerhilfe data base July 2021 (Baseline 

data)]. doi: 10.48341/jrxb-7b17 

 

Anmerkung: Mit *markierte Variablen können bei einer Person mehrfach (=mehrere Zeilen) 

eingetragen sein. Dabei handelt es sich vorwiegend um medizinische Variablen, wo für einzelne 

KlientInnen Befunde von unterschiedlichen Stellen eingetragen sind. 

 

Abkürzung Excel Erklärung 

IDKLIENT Eindeutige Identifikationsnummer des/der KlientIn 

IDGeschlecht Geschlecht des/der KlientIn, numerisch codiert  

1 = männlich 

2 = weiblich 

Testungsdatum Datum der Baseline_Testung 

Geburtsjahr Geburtsjahr des/der KlientIn 

Ordnungsnr Immer 1, da Ersttestung (Baseline) 

GDS Ergebnis Global_Deterioration_Scale; Stadium 

des/der KlientIn auf der Global Deterioration Scale 

(Werte: 1 bis 7). 

FASTordinal Ordinaler FASTWert 

MMSE_gesamt Ergebnis Mini Mental State Examination 

Pflegegeldstufe Pflegestufe, die dem Klienten/der Klientin zuerkannt 

wurde. 
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0 = keine Pflegestufe zuerkannt 

Bzw. 1- 7, wenn Pflegestufe 

999 = Missing, keine Info 

PflegegeldStatus Status des Pflegegeldantrags, numerisch codiert  

1 = Pflegegeld beantragt 1 

2 = Erhöhung beantragt 2 

3 = Antrag abgelehnt 3 

4 = Einspruch 4 

5 = kein Antrag gewünscht 5 

999 = Missing, keine Info 999 

Wohnsituation Informationen zur Wohnsituation, numerisch codiert  

1 = zu Hause 

2 = Pflegeinstitution 

999 = Missing, keine Info 

Wohnform Informationen zur Wohnform, numerisch codiert  

1 = lebt mit Ehepartner/Lebenspartner 1 

2 = lebt mit Kindern im selben Haushalt 2 

3 = lebt mit Kindern im selben Haus in eigener 

Wohnung 3 

4 = lebt mit Ehepart./Lebenspart. und Kind. im 

selben Haushalt 4 

5 = lebt mit Ehepart./Lebenspart. in eigener 

Wohnung u. Kind. im  

selben Haus 5 

6 = alleinlebend 6 

7 = Betreutes Wohnen 7 

8 = Alternative Wohnform 8 

999 = Missing, keine Info 

Hauswirtschaft Informationen zur Inanspruchnahme einer 

Hauswirtschaftspflege,  

numerisch codiert  
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0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = mehrmals täglich 2 

3 = einmal täglich 3 

4 = einmal wöchentlich 4 

5 = mehrmals wöchentlich 5 

6 = 14-tägig 6 

7 = seltener als 14-tägig 7 

8 = individuell 8 

999 = Missing, keine Info 999 

Grundpflege Informationen zur Inanspruchnahme einer 

Grundpflege, numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = mehrmals täglich 2 

3 = einmal täglich 3 

4 = einmal wöchentlich 4 

5 = mehrmals wöchentlich 5 

6 = 14-tägig 6 

7 = seltener als 14-tägig 7 

8 = individuell 8 

999 = Missing, keine Info 999 

Medizinische Pflege Informationen zur Inanspruchnahme einer 

medizinischen Pflege,  

numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = mehrmals täglich 2 

3 = einmal täglich 3 

4 = einmal wöchentlich 4 

5 = mehrmals wöchentlich 5 
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6 = 14-tägig 6 

7 = seltener als 14-tägig 7 

8 = individuell 8 

999 = Missing, keine Info 999 

Essen_auf_Raedern Informationen zur Inanspruchnahme von Essen auf 

Rädern,  

numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = 1Tag /Woche 2 

3 = 2 Tage/Woche 3 

4 = 3 Tage/Woche 4 

5 = 4 Tage/Woche 5 

6 = 5 Tage/Woche 6 

7 = 6 Tage/Woche 7 

8 = Täglich 

9 = individuell 7 

999 = Missing, keine Info 999 

X24_Stunden_Pflege Informationen zur Inanspruchnahme einer 

24h-Betreuung,  

numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = mehrmals täglich 2 

3 = einmal täglich 3 

4 = einmal wöchentlich 4 

5 = mehrmals wöchentlich 5 

6 = 14-tägig 6 

7 = seltener als 14-tägig 7 

8 = individuell 8 

999 = Missing, keine Info 999 
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Besuchsdienste Informationen zur Inanspruchnahme von 

Besuchsdiensten, numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = 1-5 Stunden/Woche 2 

3 = 6-10 Stunden/Woche 3 

4 = 11-15 Stunden/Woche 4 

5 = 16-20 Stunden/Woche 5 

6 = individuell 

999 = Missing, keine Info 999 

Tagesstaette Informationen zur Inanspruchnahme einer 

Tagesstätte, numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 0 

1 = Inanspruchnahme, keine Intensitätsangabe 1 

2 = 1Tag /Woche 2 

3 = 2 Tage/Woche 3 

4 = 3 Tage/Woche 4 

5 = 4 Tage/Woche 5 

6 = 5 Tage/Woche 6 

7 = 6 Tage/Woche 7 

8 = Täglich 

9 = individuell 7 

999 = Missing, keine Info 999 

Rufhilfe Informationen zur Inanspruchnahme einer Rufhilfe, 

numerisch codiert  

0 = keine Inanspruchnahme 

1 = Inanspruchnahme 

999 = Missing, keine Info 

SachwalterIn Informationen zum Vorliegen einer 

Sachwalterschaft, numerisch  

codiert 
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0 = nicht vorhanden 

1 = vorhanden 

999 = Missing, keine Info 

Klientenstatus Aktueller Status des Klienten, numerisch codiert  

1 = aktiv 

2 = institutionalisiert 

3 = verstorben 

4 = nicht aktiv 

*DemenzDiagnose Verbale Bezeichnung der diagnostizierten 

Demenzform, freies  

Textfeld. 

*CodierungDemenz Demenzdiagnose, numerischer Code 

0 = keine medizinische Diagnose  

1 = SCI  

2 = MCI  

3 = F00 Demenz vom Typ Alzheimer  

4 = F01 vaskuläre Demenz  

5 = F02 Demenz bei sonstigen anderorts 

klassifizierten Erkrankungen  

6 = F03 nicht näher bezeichnete Demenz  

7 = Sonstige Demenz  

*Kardiovaskulaere Erkrankung Liegt eine kardiovaskuläre Erkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Zerebrovaskulaere Erkrankung Liegt eine zerebrovaskuläre Erkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Erkrankungen Nervensystems Liegt eine Erkrankung des Nervensystems vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 



7 
 

ja = 1 

nein = 0 

*Parkinson Liegt eine Parkinsonerkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Traumatische Hirnverletzung Liegt eine traumatische Hirnverletzung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Bluthochdruck Liegt Bluthochdruck vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Hypercholesterinaemie Liegt eine Hypercholesterinaemie (hoher 

Cholesterinspiegel) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Diabetes Liegt Diabetes vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*VitaminB12Mangel Liegt Vitamin B12-Mangel vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Schilddruesenerkrankung Liegt eine Schilddrüsenerkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 
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*Depressionen Liegen Depressionen vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*SubstanzmissbrauchAlkohol Liegt Alkoholmissbrauch vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*SubstanzmissbrauchNikotin Liegt Nikotinmissbrauch vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: ja = 1 nein = 0 

*PsychiatrischeErkrankung Liegt eine psychiatrische Erkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: ja = 1 nein = 0 

*Fettleibigkeit Liegt Fettleibigkeit vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0. 

*GastrointestinaleErkankung Liegt eine gastrointestinale Erkrankung (Erkr. des 

Magen-DarmTrakts) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Lungenkrankheit_Asthma Liegt eine Lungenkrankheit/Asthma vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Nierenerkrankung Liegt eine Nierenerkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Lebererkrankung Liegt eine Lebererkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 
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ja = 1 

nein = 0 

*Glaukom_GruenerStarr Liegt ein Glaukom (grüner Star) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Katarakt_GrauerStarr Liegt ein Katarakt (grauer Star) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Krebs Liegt eine Krebserkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Krebsart Art der Krebserkrankung, freies Textfeld. 

*Allergien Liegen Allergien vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Venenerkrankung Liegt eine Venenerkrankung vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*MultipleSklerose Liegt Multiple Sklerose (MS) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Paralyse Liegt eine Paralyse (Lähmung) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 
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*Migraene Liegt Migräne vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Meningitis Liegt eine Meningitis vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Encephalitis Liegt eine Encephalitis vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Athropathien_Osteopathien Liegen Ahtropathien/Osteopathien vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Hyperurikaemie Liegt Hyperurikämie (erhöhter Harnsäurespiegel) 

vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*Andere_neurologische_Erkrankung Bezeichnung von anderen neurologischen 

Erkrankungen, freies  

Textfeld. 

*ICD.10_neurologisch ICD-10 Codierung der o.g. neurologischen 

Erkrankung. 

*Andere_medizinische_Erkrankungen_1 Bezeichnung von anderen medizinischen 

Erkrankungen, freies  

Textfeld. 

*ICD.10_med1 ICD-10 Codierung der o.g. medizinischen 

Erkrankung. 
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*Andere_medizinische_Erkrankungen_2 Bezeichnung von anderen medizinischen 

Erkrankungen, freies  

Textfeld. 

*ICD.10_med2 ICD-10 Codierung der o.g. medizinischen 

Erkrankung. 

*Andere_medizinische_Erkrankungen_3 Bezeichnung von anderen medizinischen 

Erkrankungen, freies  

Textfeld. 

*ICD.10_med3 ICD-10 Codierung der o.g. medizinischen 

Erkrankung. 

*Andere_medizinische_Erkrankungen_4 Bezeichnung von anderen medizinischen 

Erkrankungen, freies  

Textfeld. 

*ICD.10_med4 ICD-10 Codierung der o.g. medizinischen 

Erkrankung. 

*MRT Liegt eine Magnetresonanztomographie (MRT) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*CT Liegt eine Computertomographie (CT) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*PET Liegt eine Positronen-Emissions-Tomographie 

(PET) vor? 

Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

*SPECT Liegt eine 

Einzelphotonen-Emissionscomputertomographie  

(SPECT) vor? 
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Boolesches Feld/Checkbox: 

ja = 1 

nein = 0 

tklienten_Schulbildung Informationen zum Bildungsstand des Klienten, numerisch 

codiert 

0 = kein Pflichtschulabschluss  

1 = Pflichtschule1 

2 = Berufsbildende Schulen/Matura  

3 = über Matura (Uni, FH…)  

4 = Lehre  

999 = Missing, keine Info 

tklienten_Familienstand Familienstand des/der KlientIn, numerisch  

1 = ledig  

2 = verheiratet  

3 = in Lebensgemeinschaft  

4 = geschieden  

5 = verwitwet  

999 = Missing, keine Info  

tklienten_Kinderanzahl Kinderanzahl des Klienten/derKlientIn 

KontaktKategorie Funktion des Kontakts in der Beziehung zum 

Klienten. 

Listenfeld - Wertebereich: 

Kontaktperson 

Kontaktperson&ErstplegerIn 

Kontaktperson&ZweitpflegerIn 

ErstpflegerIn 

ZweitpfegerIn 

Erst&ZweitpflegerIn 

alleiniger Kontakt 

BeziehungZumKlienten Verwandtschaftliche/soziale Beziehung des Kontakts 

zum  

Klienten: 

Listenfeld - Wertebereich: 
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Ehe-/LebenspartnerIn 

Sohn/Tochter 

Schwiegersohn/-tochter 

Enkel/Enkelin 

Neffe/Nichte 

Bruder/Schwester 

Onkel/Tante 

Mutter/Vater 

Schwager/Schwägerin 

Bekannte/Freunde/Nachbar 

WohngruppenleiterIn 

keine Angabe 

 

 


